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Meille Perthes-vaelle kuuluu nyt monenlaista uutta:

1. Perthes-tietoa on tulossa TV:std, tarkemmin TV1:1ta. Jarmo ja Anne Ristioja ovat
Sunnuntaivekkarin haastattelussa. Haastattelu tehdaan 2.4.2005 ja ohjelma tulee
ulos n. parin viikon padsta nauhoituksesta. Seuratkaapa tarkkaan ohjelmatietoja tai
nettisivujamme, joilla ilmoitan tarkan ajan heti, kun tiedan sen. Sunnuntaivekkari
esitetddn sunnuntaiaamuisin klo 9.05 — 9.40. Jarmo lupasi vield lahjoittaa
esiintymispalkkionkin yhdistyksellemme. Kiitos jo etukateen kaikesta!

2. Annika on menossa keinonivelleikkaukseen kesakuussa. Molemmat lonkat samalla
kertaa. Ollaan Annikan henkisena tukena ja seurataan vointia.

3. Meilla alkaa olla jasenissamme joitakin aikuisia, lapsena sairastaneita (8 eli lahes
10 % jasenistimme). Valitsimme Jarmon pitdimdan yhteytta erityisesti heihin. Lasten
lisaksi jasenissamme on joukko nuoria (1990-syntyneita tai vanhempia on jo 15).
Annika lupasi pitda yhteytta heihin.

4. Pirkanmaan ammattikorkeakoulussa pari opiskelijaa on tehnyt opinndytetyon
Perthes-lasten fysioterapiasta. Tama tyo, kuten kaikki opinnaytety6t, on AMKK:n
”omaisuutta”. Olen pyytanyt meille siithen kdyttooikeutta, mutten ole vield saanut
vastausta. Meilld on tdima tyo PDF-tiedostona. Panen sen (kunhan lupa on)
nettisivuillemme jakoon.

5. Sitten se pommi pohjalla: Invalidiliiton harvinaisten kokouksessa on vuosittain
jaettu RAY:n lomaraha jollekin yhdistykselle (arpomalla). Tand vuonna se osui
meille. Silla pitaa jarjestaa ensi kesana tuettu virkistysloma Perthes-lapsille ja
heidan perheilleen. Me yritimme saada rahan riittamaan mahdollisimman monille.

Parnusta, Virosta 16ytyi sopiva paikka, Villa Andropoff, joka on aivan meren
rannalla, http://www.villaandropoff.fi/ . Laivamatka Hki-Tallinna on vain pari

tuntia ja bussimatka siitd Parnuun saman verran. Ruoka on hyvéa ja itse kaupunki
kuin suuri puisto. Parnun tori on kokemisen arvoinen paikka. Tulomatkalla
saadaan olla Tallinnassakin ostoksilla pari tuntia.
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Téssa tarjoukseen perustuva matkan aikataulu:

Sunnuntaina 7.8.2005
12.25 Nordic Jet Line lahtee Helsingin kanavaterminaalista
n. 14.10 Saapuminen Tallinnaan
Bussikuljetus Villa Andropoffiin. Remit auton bussi satamassa
bussien parkkipaikalla etulasissa kyltti Villa Andropoff.
n. 16.45 Saapuminen Villa Andropoffiin ja majoittuminen
18.00 Paivallinen
Aikuisille Tuoresalaatti, Smetanainen kanafilee, suklaakakkua
vaniljakastikkeella ja kahvi
Lapsille Kanafilee perunamuusilla + Jaatelo
Maanantaina 8.8.2005
8.00-09.30 Aamiainen
9.30 Lahto kiertoajelulle Parnuun
9.45-11.00 Tutustuminen Parnuun oppaan johdolla
11.00-12.30 Vapaa aikaa kaupungilla
13.00 Lounas Villa Andropoffissa
Aikuisille Possun ulkofilee kasvistaytteelld, aprikoosirahka ja kahvi
Lapsille Spagetti jauhelihakastikkeella + aprikoosirahka
Tiistaina 9.8.2005
8.00-10.00 Aamiainen
13.00 Lounas
Aikuisille Uunissa haudutettua lohta, mustaviinimarjajaadyke ja kahvi
Lapsille ranskalaiset ja nakit + pirtelo
Keskiviikkona 10.8.2005
8.00-10.00 Aamiainen
10.00 Bussikuljetus Tallinnaan lahtee
12.00 Saapuminen Tallinnaan, jossa aikaa ostoksille 2 tuntia
15.00 Nordic Jet Line ldhtee Tallinnan satamasta
n. 16.40 Saapuminen Helsinkiin

Jokainen huolehtii itse pdivan toisesta ateriasta samoin iltapalasta. Villa Andropoffissa on
myo0s ala carte ravintola. Villa Andropoff sijaitsee 5-6 km kaupungin keskustasta.
Helpoiten sinne paasee taksilla, 5 € / suunta. My0s tilatakseja on saatavana.



Matkaan liittyvia periaatteita:

Matka ja RAY:n avustus on tarkoitettu ensisijaisesti Perthes-lapsille ja heididn
perheilleen virkistykseksi.

Hinnat (ovat n. 30% todellisista kustannuksista):

Perthes-lapset saavat tiyden tuen eli eivat maksa mitdan,

samoin 0-5 -vuotiaat sisarukset ovat ilmaisia.

Vanhemmat maksavat 80 € / aikuinen samoin yli 17-vuotiaat sisarukset.

6 — 17-vuotiaat sisarukset 40 € .

Hinnat sisaltavat laiva-matkat Hki-Tallinna, bussikuljetukset Tallinna-Parnu,
majoitukset, aamiaiset ja ohjelmassa mainitut ateriat sekd opastetun
kiertoajelun Parnussa.

kukin maksaa matkansa kotoa Helsinkiin ja takaisin, sithen ei yhdistys puutu.
Matkalla pitda olla voimassa oleva passi. Huom! jokainen 7 vuotta tayttanyt
lapsi tarvitsee oman passin. Alle 7-vuotias saa olla vanhemman passilla, jos
omaa ei ole. Passin hakeminen maksaa 40 €.

Jokainen huolehtii itse perheensa matkavakuutuksesta.

Majoituksesta

Matkalle mahtuu 50 henkil6a.

Osallistujat valitaan ilmoittautumisjarjestyksessa!

YOpymiset perheittdin, 2 hengen huoneissa tai 4 hengen huoneistoissa.
Tarvittaessa joillekin lapsille varataan lisivuode.

* Eestin rahayksikko on Eestin kruunu,
10 EUR =156 EEK.

* Parnun kaupungin viralliset
internetsivut (suomeksi)
http://www.parnu.ee/?id=432

» Tassakin on hyodyllinen linkki:
http://www.viroinfo.com/ Sielta
16ytyy mm. hauska ja hyodyllinen
sanakirja PDF-tiedostona (18 sivua).

» Kirjalliset, sitovat ilmoittautumiset
13.5.2005 mennessa Eeva Voimalle
eeva.voima@pp.inet.fi
tai kirjeella:

Sopukantie 3,
45720 KUUSANKOSKI
IImoittautumisessa tarvitaan:

- nimi, henkilétunnus ja passin
numero sitten, kun se on tiedossa.



