Kurssi on tarkoitettu perheille, joissa alle 16-

vuotiaalla lapsella on Legg-Calvé-Perthesin
tauti

Kurssille voivat osallistua perheen
vanhemmat, lapsi, jolla on Perthesin tauti
seka hanen sisaruksensa.

Kurssilla perhe hyotyy
vertaisryhman
tuesta ja perheen
yhteisesta
toiminnasta. He
haluavat keinoja
arkielaman
erilaisiin
tilanteisiin ja tukea
vanhemmuuteen

ja lasten kasvuun ja
kehitykseen.

Kurssille osallistuvien perheiden tavoitteet
vaikuttavat ohjelman sisaltoihin.

Keskeista on sellaisten keinojen 16ytyminen,
jotka tukevat perheen toimintakykya ja
hyvinvointia arjen tilanteissa. Lapsen
diagnoosin mukanaan tuomia erityispiirteita
perheen elamassa kasitellaan kurssilla
vertaisryhmassa ja tyontekijoiden tuella.
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Kurssi on ryhmamuotoista sopeutumis-
valmennusta, joka koostuu
perhetoiminnasta, vanhempien ohjel-
masta ja kurssille osallistuvien lasten ja
nuorten ikatason mukaisesta ohjelmasta.

Lapset ja nuoret voivat tavata muita
ikaisiaan ja saada yhdessa heidan
kansaan onnistumisen kokemuksia.
Lasten ohjelmassa on toimintaryhmia,
musiikkihetkia, luovia ryhmia ja
juttutuokioita.

Vanhemmilla on keskusteluryhmat, joissa
puhutaan heille tarkeista asioista.

Kurssin perhetoiminta on sellaisten asioiden
yhdessa tekemista ja kokeilemista, joista

on hyotya yhdessaoloon ja arkielaman
tilanteisiin.

TERVETULOA!

Jos haluat tietaa
lisda kurssista ja sille
hakemisesta, soita tai meilaa
Satu Saksiselle:
puh. (03) 812 8207
satu.saksinen@invalidiliitto.fi

Kurssille hakeudutaan Kelan paikallistoimiston
kautta tayttamalla Kelan kuntoutushakemukset
Ku 102 ja Ku 104. Liitteeksi kuntoutussuunnitelma
tai ladkarin B-lausunto. Paatokset kurssille
valinnasta tehdaan Kelan paikallistoimistossa.




